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आयुर्विज्ञान में 

राष्ट्र ीय परीक्षा बोर्ि  
नई र्िल्ली 

प्रशिक्षण एवं निगरािी ववभाग 

दििांक: 20.05.2026 

सूचना 

**** 

ववषय: एिबीईएमएस प्रशिक्षुओ ंके शिए व्यापक अवकाि नियमों में संिोधि दििांक 22.11.2024 

ध्याि िें: सभी एिबीईएमएस मान्यता प्राप्त संस्थाि/एिबीईएमएस पाठ्यक्रमों में प्रवेि िेिे 
वािे उम्मीिवार (2026 प्रवेि सत्र) 
 

1. यह एनबीईएमएस प्रशिक्षओुं के शिए व्यापक अवकाि ननयमों से संबंधित दिनांक 22.11.2024 के 

एनबीईएमएस नोदिस में आंशिक संिोिन के रूप में जारी ककया गया है। उक्त नोदिस के खडं 7(सी) 
को ननम्नानुसार संिोधित ककया गया है: 

“एनबीईएमएस प्रशिक्षुओ ंको अवकाि के शिए आवेिन करत ेसमय साविानी बरतनी चादहए। 
उन्हें  ध्यान िेना चादहए कक यदि प्रशिक्षण काययक्रम के िौराि उिके द्वारा शिया गया कुि 

अवकाि, प्रत्येक पाठ्यक्रम के शिए िीच ेिी गई सारणी में उल्लिखित संिोधधत अवकाि सीमा 
से अधधक है, तो एिबीईएमएस प्रशिक्ष ुकी उम्मीिवारी रद्ि कर िी जाएगी और वे एनबीईएमएस 

काययक्रम में भाग िेने के शिए अयोग्य हो जाएंगे। इसशिए उम्मीिवारों को यह सुननश्चचत करना 
चादहए कक उनके द्वारा शिया गया अवकाि ककसी भी पररश्थिनत में एक वर्य से अधिक न हो।” 

उपरोक्त प्राविानों को प्रत्येक काययक्रम की अवधि के अनुपात में संिोधित ककया गया है, श्जसका 
वववरण नीच ेदिया गया है: 

कोसय का िाम 

 

 

 

कोसय 
की 

अवधध 

(वषों 
में) 

अिुमत 

अवकाि 

प्रनत वषय 
 

मौजूिा 
अधधकतम 

अवकाि 

सीमा 
 

छुट्टी की संिोधधत सीमा ल्जसके 

बाि ककसी भी प्रकार की छुट्टी 
स्वीकायय िहीं होगी और 

उम्मीिवारी रद्ि कर िी जाएगी 

DNB Post Diploma 

02 30 

 

एक वर्य 

मौजूिा 1 वषय से घटाकर 8 महीिे 
कर दिया गया है 

FNB 

NBEMS Diploma 

DNB Post MBBS 
03 30 

 

एक वर्य DrNB Super Specialty 

Direct 6-year course 06 30 
मौजूिा 1 वषय से संिोधधत करके 24 

महीिे कर दिया गया है। 
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2. दिनांक 22.11.2024 की अधिसूचना में उश्लिखखत अन्य सभी प्राविान अपररवनतयत रहेंगे। 
3. ये संिोधधत नियम 2026 के प्रवेि सत्र से प्रविे पािे वािे उम्मीिवारों पर िागू होंगे। 

 

 

एिबीईएमएस 
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NATIONAL BOARD OF EXAMINATIONS  
IN MEDICAL SCIENCES 

NEW DELHI 
Department of Training & Monitoring 

Dated: 20.05.2026 
  

NOTICE 
 

****  

Subject: Amendments in Comprehensive Leave Rules for NBEMS Trainees 
dated 22.11.2024 
 
Kind Attn: All NBEMS Accredited institutions/ Candidates joining NBEMS courses-2026 
admission session 

 
1. This is issued in partial modification to the NBEMS Notice dated 22.11.2024 

regarding Comprehensive Leave Rules for NBEMS Trainees. Clause 7(c) of the said 

notice is revised as under:  

 
“NBEMS trainee must be careful while applying for leave. They must take note 
that if the total leave availed by them during the training programme is more 
than the revised leave limit, as tabulated below for each course, it shall lead 
to the cancellation of the candidature of the NBEMS trainee and shall disentitle 
him/her from pursuing the NBEMS programme. Candidates must therefore 
ensure that the leave taken by them must under no circumstances exceed a 
year.” 
 

The above-mentioned provisions have been amended in proportion to the 
duration of each programme, as detailed below: 

Course name 
 
 

Duration 
of the 
course 

(in years) 
 

Permissible 
leave 

per year 
 

Existing 
Maximum 
leave limit 

 

Revised leave limit 
beyond which leave 

of any kind is not 
admissible and 

candidature will be 
cancelled. 

DNB Post Diploma 

02 30 

One Year 

Reduced to 08 
months from existing 

01 year 
FNB 

NBEMS Diploma 

DNB Post MBBS 
03 30 One year 

DrNB Super Specialty 

Direct 6-year course 06 30 
Revised to 24 

months from existing 
01 year. 
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2. All other provisions mentioned in the Notice dated 22.11.2024 shall remain 

unchanged. 

3. These amended rules shall be applicable to candidates admitted from the 

2026 admission session onwards.  

 

 

NBEMS    

          


