
 

 

 

आयुर्विज्ञान में राष्ट्र ीय परीक्षा बोर्ि 

              नई र्िल्ली 

सूचना 
***** 

दिनाांक : 06-08-2025 
 

र्वषय: र्ीआरएनबी प्रर्िकु्षओ ंके र्िए थीर्िि प्रसु्तत करने के अर्तररक्त र्वकल्प के रूप में मूि िोध िेख 

(प्रकार्ित / स्वीकृत) प्रसु्तत करने का प्रावधान। 
 

कृपया ध्यान िें : िभी र्ीआरएनबी प्रर्िकु्ष एवं प्रत्यायन प्राप्त िंस्थान / अस्पताि।  

 

1. एनबीईएमएस मानिांड ां के अनुसार, डीआरएनबी दडग्री प्रमाणपत्र प्राप्त करने की पात्रता की आांदिक 

पूदति हेतु सभी डीआरएनबी प्रदिकु्षओां के दिए थीदसस दिखना अदनवार्ि है। डीआरएनबी प्रदिकु्षओां क  

एनबीईएमएस के दनर्म ां और दवदनर्म ां के अनुसार दनर्ािररत समर् सीमा के भीतर थीदसस प्र ट कॉि एवां 

थीदसस प्रसु्तत करना आवश्यक है। 

 

2. डीआरएनबी प्रदिकु्षओां के बीच उच्च गुणवत्ता वािे ि र् एवां प्रकािन क  प्र त्सादहत करने के प्रर्ास के 

रूप में एनबीईएमएस ने डीआरएनबी प्रदिकु्षओां के दिए एक अदतररक्त दवकल्प िादमि दकर्ा है ज  

थीदसस प्र ट कॉि एवां थीदसस जमा करने के आवश्यकताओां के बििे में एक मूि ि र् िेख (प्रकादित / 

स्वीकृत) जमा करने की अनुमदत िेता है।  

 

3. र्ह प्रावर्ान 2024 प्रवेि सत्र एवां उसके बाि के डीआरएनबी प्रदिकु्षओां पर िागू ह गी। 

 

4. प्रदिकु्ष क  सांबांदर्त उप-दविेषता में दकसी अनुम दित पदत्रका द्वारा स्वीकृत मूि िेख की पाणु्डदिदप के 

माध्यम से प्रिदिित र्ा इस उदे्दश्य के दिए एनबीईएमएस द्वारा मान्यता प्राप्त पदत्रकाओां में प्रकादित ि र् 

के साक्ष्य के माध्यम से, महत्वपूणि उच्च स्तरीर् ि र् कार्ि करने का प्रमाण प्रसु्तत करना ह गा।  

 

5. केवि मूि ि र् पत्र, मेटा -दवशे्लषण , व्यवस्थित समीक्षाएां , और बडी केस सीरीज़ ज  मेडिाइन, पबमेड 

सेंटर ि, एमे्बस, स्क पस, साइांस साइटेिन इांडेक्स और साइांस साइटेिन इांडेक्स एक्सपेंडेड में प्रकादित 

पदत्रकाओां में प्रकादित ह  चुकी है र्ा प्रकािन के दिए पहिे से स्वीकृत हैं। 

 

6. थीदसस प्र ट कॉि प्रसु्तत करने की मौजूिा नीदत के अनुसार, प्रकादित/ स्वीकृत िेख, प्रदिकु्ष द्वारा अपने 

डीआरएनबी पाठ्यक्रम की िुरुआत में प्रसु्तत दकए गए थीदसस प्र ट कॉि के अनुरूप ह ना चादहए। 

इससे र्ह सुदनदित ह गा की ज  ि र् दकर्ा गर्ा एवां दजसे िेख में प्रसु्तत दकर्ा गर्ा व  उनके थीदसस के 

प्रारां दभक दनर् दजत िार्रे के अनुरूप है। 

 

7. ि र् कार्ि डीआरएनबी प्रदिक्षण अवदर् के िौरान दकर्ा जाना चादहए, और प्रदिकु्ष क  िेख का प्रथम र्ा 

सांवाििाता िेखक ह ना चादहए। 

 

8. र्ह प्रावर्ान सीरे् 6-वषीर् सुपर से्पदिर्दिटी पाठ्यक्रम ां में नामाांदकत प्रदिकु्षओां पर िागू नही ां है। 

 



 

 

9. दजन प्रदिकु्षओां ने डीआरएनबी प्रदिक्षण पूरा कर दिर्ा है िेदकन अपना थीदसस प्रसु्तत नही ां दकर्ा है वे 

भी इस प्रावर्ान का िाभ उठा सकते हैं, बिते की वे डीआरएनबी प्रमाणपत्र प्राप्त करने की पात्रता की 

आांदिक पूदति हेतु अपनी थीदसस प्रसु्तत करने के बििे में उपर क्त मानिांड ां के अनुसार एक र् ग्य मूि 

ि र् िेख प्रसु्तत करें । इन प्रदिकु्षओां क  अपना प्र ट कॉि प्रसु्तत करने से छूट िी जाएगी, िेदकन उनका 

थीदसस डीआरएनबी प्रदिक्षण के िौरान र्ा उसके बाि दकर्ा गर्ा ह ना चादहए। ऐसे प्रदिकु्ष क  अांदतम 

डीआरएनबी परीक्षा में बैठने की अनुमदत िी जाएगी बिते व  परीक्षा के दिए अन्य पात्रता मानिांड ां क  

पूरा करता ह । 

 

10. डीआरएनबी अांदतम परीक्षा पात्रता के दिए िागू थीदसस जमा करने की सभी दनर्ािररत समर्- सीमाएां 

थीदसस के बििे अपना मूि ि र् िेख जमा करने का दवकल्प चुनने वािे प्रदिकु्षओां के दिए समान रहेगी।  

 

11. दकसी भी प्रश्न/स्पष्टीकरण/सहार्ता के दिए आप सांचार प टिि के माध्यम से NBEMS से सांपकि  कर 

सकते हैं। इस प टिि क  NBEMS वेबसाइट https://natboard.edu.in पर "Contact Us" मेनू 

के तहत त्वररत दिांक " Communication Web Portal " के माध्यम से पहुँचा जा सकता है।   

 

 
 

 

 

 

 

एनबीईएमएि 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scroll Down the page to view English version of this Public Notice 
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NATIONAL BOARD OF EXAMINATIONS  
IN MEDICAL SCIENCES 

NEW DELHI 

NOTICE 
****  

Dated: 06-08-2025 

 

Subject: Provision for Submission of Original Research Article (Published/Accepted) as an 
Additional Option in Lieu of Thesis Submission for DrNB trainees 

Kind Attn: All DrNB trainees and Accredited Institutions/Hospitals 
 

1. As per NBEMS norms, writing a thesis is essential for all DrNB trainees towards partial 
fulfilment of eligibility for award of DrNB degree certificate. DrNB trainees are required 
to submit a thesis protocol and thesis within the prescribe timeline as per the rules and 
regulations of NBEMS. 

2. In an effort to encourage high-quality research and publications amongst DrNB trainees, 
NBEMS has included an additional option for DrNB trainees, allowing the submission of 
an Original Research Article (Published/Accepted) in lieu of the thesis protocol and thesis 
submission requirements. 

3. This provision is applicable to DrNB trainees of 2024 admission session onwards. 

4. The trainee must furnish proof of having undertaken significant high-order research 
work, demonstrated through a manuscript of an original article accepted by an approved 
journal in the relevant concerned sub-specialty, or evidence of published research in 
journals recognized by NBEMS for this purpose. 

5. Only original papers, meta-analyses, systematic reviews, and large case series that are 
published or already accepted for publication in journals published in Medline, Pubmed 
Central, Embase, Scopus, Science Citation Index and Science Citation Index Expanded. 

6. The published/accepted article must be aligned with the dissertation protocol that the 
trainee submitted at the beginning of their DrNB course, as per the existing policy for 
thesis protocol submission. This ensures that the research conducted and presented in 
the article is consistent with the initially planned scope of their dissertation. 

7. The research work must be conducted during the DrNB training period, and the trainee 
must be the first or corresponding author of the article. 

8. This provision is NOT applicable to trainees enrolled in Direct 6-year Super Specialty 
courses. 

9. Trainee who have completed DrNB training but have not submitted their thesis may also 
avail this provision, subject to submission of an eligible Original Research Article as per 
the above criteria towards partial fulfilment of eligibility for award of DrNB 



 

 

degree/certificate in lieu of their thesis submission. These trainees will be exempted from 
submitting their protocol but their research should be undertaken during or after DrNB 
training. Such trainee would be allowed to appear in the final DrNB examination subject 
to fulfilment of other eligibility criteria for the exam. 

10. All prescribed timelines for thesis submission as applicable for DrNB final examination 
eligibility will remain the same for trainees opting to submit their Original Research 
Article in lieu of a thesis. 
 

11. For any query/assistance, you may contact NBEMS through Communication portal. This 
portal can be accessed through Quick Link “Communication Web Portal” under “Contact 
Us” menu on NBEMS website https://natboard.edu.in 
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