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भारतीय आयरु्विज्ञान पररषद ्के अजधक्रमण में िासी बोडड 

अजधसचूना 

नई ददल् ली, 16 जसतम् बर  2020 

स.ं भा.आ.प.-18(1)/2020-मडे/121415.—भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद ्अजधजनयम, 1956 (1956 का 102) 

की धारा 33 द्वारा प्रदत् त िजतियय  का इस्ट् तेमाल करत ेएए, भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद ्के अजधक्रमण में िासी बोडड कें द्रीय 

सरकार की पूिड अनुमजत से ''स्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा जिषा ा जिजनयमािली, 2000'' को पनु: संिोजधत करन े के जलए 

एतद्,द्वारा जनम् नजलजखत जिजनयम बनाती ह,ै नामत:  

1. (i) ये जिजनयम ''स्नातकोत् तर जचदकत् सा जिषा ा (संिोधन) जिजनयमािली, 2020'' कह ेजाएंगे।  

(ii) ये सरकारी राजपत्र में उनके प्रकािन की तारीख से प्रिृत् त ह गे।  

2. ''स्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा जिषा ा जिजनयमािली, 2000'' में ''प्रजिषा ण कायडक्रम'' िीषडक के अतंगडत खंड 13 में  

उप-खंड 13(1) में परंतुक के रूप में जनम् नजलजखत जो़ा ा जाएगा:  

बिते दक िैजषा क सत्र 2020-21 से दाजखल दकए गए एमडी/एमएस छात्र  के संबंध में इन जिजनयम  के उप-खंड 13(11) में 

यथाउपबंजधत जजला स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली में जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के भाग के रूप में प्रदान दकए जाने िाले प्रजिषा ण को 

दकसी जचदकत् सा संस्ट् थान में प्रदान दकए गए प्रजिषा ण के रूप में माना जाएगा।  

3. ''स्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा जिषा ा जिजनयमािली, 2000'' में ''प्रजिषा ण कायडक्रम'' िीषडक के अतंगडत खंड 13 में  

उप-खंड 13(11) जनम् नजलजखत रूप में जो़ा ा जाएगा:  
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13(11). जजला रेजजडेंसी कायडक्रम (डीआरपी)  

(i) आमखु : स्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा जिषा ा के दो अजनिायड कलक जनम् नजलजखत ह:: 

(i) ज्ञानाजडन अनुभि समुदाय की आिश् यकतां  से प्रा् त दकया जाएगा रर इसके प्रजत लजषा त होगा रर (ii) डॉक् टर जो 

समुदाय के जनकट ह: उन्हें जिजिध सेटटग् स में प्रजिजषा त दकया जाएगा। जजला अस्ट् पताल  सजहत जजला स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली में देि 

के लोक स्ट् िास्ट् ्  य सुरषा ा उद्यम का सबसे महत् िपूणड भाग िाजमल ह।ै जजला अस्ट् पताल अजधकांि मेजडकल कॉलेज  के बजाय 

समुदाय  के जनकट व् यापक जद्वतीयक स्ट् तर की देखभाल उपल् ध कराने िाली बए-जििेषज्ञता सुजिधां  को प्रदर्वित करते ह: 

रर ये सुजिधाएं लोग  के जलए स्ट् िास्ट् ्  य सेिां  का एक प्रमुख ्ोत ह:।  

(ii) उदे्दश् य : जजला रेजजडेंसी कायडक्रम (डीआरपी) के मुख् य उदे्दि्  य जनम् नजलजखत ह ग े– (i) स्ट् नातकोत् तर छात्र  को जजला 

स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली का अनुभि प्रदान करने रर सेिा करते एए ज्ञानाजडन के जलए जजला अस्ट् पताल में उपल् ध कराई जा रही 

स्ट् िास्ट् ्  य सुरषा ा सेिां  में उन् हें िाजमल करना; (ii) जजला स्ट् तर पर रा् रीय स्ट् िास्ट् ्  य कायडक्रम  के पररणाम  की आयोजना, 

कायाडन् ियन, मॉनीटटरग रर   मूल् यांकन, से उन् हें अिगत कराना; रर (iii) रा् रीय स्ट् िास्ट् ्  य जमिन की छत्रछाया में स्ट् िास्ट् ्  य 

सुरषा ा व् यिसायजिद  की जिजभन् न श्रेजणय  द्वारा उपल् ध कराई जा रही प्रोत् साहक, जनिारक, उपचारात् मक रर पुनिाडस 

सेिां  के प्रजत उनका अजभमखुीकरण करना। ऐसा करन ेमें स्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा छात्र, जजला दल  के सदस्ट् य  के रूप में 

कायड करत े एए जििेषज्ञता रेजजडेंट डॉक् टर  के रूप में जजला स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली की सेिां  के सिक् तीकरण के प्रजत भी 

योगदान करेंगे। 

(iii) जजला अस्ट् पताल की पररभाषा : इस कायडक्रम के उदे्दश् य के जलए कोई जजला अस्ट् पताल उस स्ट् तर/सुजिधा पर नामोदद्द् ट 

जििेषज्ञतां  के जलए सुजिधां / स्ट् टाक के साथ कम से कम 100 जबस्ट् तर  िाला एक कायाडत् मक सािडजजनक षा ेत्र/सरकारी-

जनजधपोजषत अस्ट् पताल होगा।  

(iv) जजला स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली की पररभाषा : इस कायडक्रम के उदे्दश् य के जलए जजला स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली में सभी सािडजजनक षा ेत्र / 

सरकारी जनजधपोजषत अस्ट् पताल रर सुजिधाएं (सामुदाजयक स्ट् िास्ट् ्  य कें द्र , प्राथजमक स्ट् िास्ट् ्  य कें द्र , उप स्ट् िास्ट् ्  य कें द्र , 

िहरी स्ट् िास्ट् ्  य कें द्र  आदद सजहत) तथा दकसी जजले में सामुदाजयक आउटरीच प्रणाली िाजमल होगी। इसमें रा् रीय रर 

राज् य लोक स्ट् िास्ट् ्  य कायडक्रम  के कायाडन् ियन सजहत संबंजधत लोक स्ट् िास्ट् ्  य सेिाएं चलान ेमें लगी जजला प्रणाली भी िाजमल 

होगी।  

(v) जजला रेजजडेंसी कायडक्रम : भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद अजधजनयम, 1956 के अंतगडत सभी मेजडकल कॉलेज /संस्ट् थान  

में एमडी/एमएस में अध् ययनरत सभी स्ट् नातकोत् तर छात्र पा्यकक्रम कर ररकुलम के एक भाग के रूप में जजला अस्ट् पताल /जजला 

स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली में तीन महीन ेका एक अजनिायड आिासीय रोटेिन करेंगे। यह रोटेिन स्ट् नातकोत् तर कायडक्रम के तीसरे या 

चौथे या पांचिें सेमेस्ट् टर में होगा। इस रोटेिन को ''जजला रेजजडेंसी कायडक्रम'' (डीआरपी) कहा जाएगा रर प्रजिषा ण प्रा् त 

कर रह ेस्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा छात्र को एक ''जजला रेजजडेंट'' कहा जाएगा।  

(vi) जजला रेजजडेंट का प्रजिषा ण रर जजम् मेदाररया ं:  

क.     नदैाजनक जििषेज्ञताएं :  

इस रोटेिन के दौरान जजला रेजजडेंट को जजला अस्ट् पताल में संबंजधत / संलग् न जििेषज्ञता दल / इकाई में तैनात 

दकया जाएगा रर उसे जजला जििेषज्ञ  के सम मा मागडदिडन में प्रजिजषा त दकया जाएगा। यह जजला रेजजडेंट, जजला 

रेजजडेंसी कायडक्रम समन् ियक (डीआरपीसी) के सम मा जनदिे  रर पयडिेषा ण में कायड करेगा। रेजजडेंट  को सपपी गई 

नैदाजनक जजम् मदेाररय  में बाय र रोगी जिभाग, अंतरंग रोगी जिभाग, आपातकाल रर अन् य षा ेत्र  में सेिा करना 

िाजमल होगा रर इसमें रात की ड्यूरटयां भी िाजमल ह गी। 

ख.     प्री रर पारा-नदैाजनक जििषेज्ञताएं :  

प्री/पारा-नैदाजनक जिधां  (नामत:, िरीररचना-जिज्ञान, जीिरसायन, कम् यजुनटी मेजडजसन, कोरेंजसक मेजडजसन, 

सूक्ष् म जीि-जिज्ञान, रोग-जिज्ञान, िरीर दक्रया जिज्ञान रर भेषज-जिज्ञान) के स्ट् नातकोत् तर छात्र  को जजला स्ट् िास्ट् ्  य 

अजधकारी/ मखु् य जचदकत् सा अजधकारी के समन् िय से उपल् ध अिसर  के अदंर जजला अस्ट् पताल रर स्ट् िास्ट् ्  य 

प्रणाली दल  द्वारा प्रजिजषा त दकया जाएगा। िे यथा लाग ूनदैाजनक/प्रयोगिाला सेिां , कामेसी सेिां , कोरेंजसक 
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सेिां , सामान् य नैदाजनक ड्यरूटय , प्रबंधकीय भूजमकां  रर लोक स्ट् िास्ट् ्  य कायडक्रम  आदद में प्रजिजषा त दकए 

जाएंगे रर इनके प्रजत योगदान करेंगे। उन् हें भारतीय आयुर्विज्ञान अनुसंधान पररषद ्रर अन् य रा् रीय अनुसंधान 

संगठन  के कील् ड कायड स्ट् थल  रर अनुसंधान इकाइय /सुजिधां , प्रयोगिालां  में भी तनैात दकया जा सकता ह।ै  

(vii) जजला रेजजडेंट  के जलए छात्रिृजि रर छुट्टी : जजला रेजजडेंट, अपन ेमूल मेजडकल कॉलजे/संस्ट् थान को समुजचत जजला 

प्राजधकाररय  द्वारा प्रस्ट् तुत दकए गए उपजस्ट्थजत ररकाडड की ितड के अधीन रोटेिन के दौरान अपने-अपने मेजडकल कॉलेज  से 

पूरी छात्रिृजि/िेतन आहररत करते रहेंगे  जो दक यथाजनधाडररत पद्धजतय  रर प्रणाजलय  पर आधाररत होगा। कायड की 

तात् काजलकतां  की ितड के अधीन जजला रेजजडेंट को चक्रानुक्रम में एक सा् ताजहक छुट्टी की अनुमजत प्रदान की जाएगी। िे 

मूल कॉलेज/ जिश् िजिद्यालय के जनयम /ददिाजनदेि  के अनुसार छुट्टी लाभ  के भी हकदार ह ग।े  

(viii) डीआरपी के दौरान प्रजिषा ण रर उसका प्रमाणन :  

क. प्रजिषा ण की गणुित् ता, लॉगबुक , समथडकारी पयडिेषा ण रर कायड-जन् पादन के जनरंतर मलू् यांकन द्वारा 

मॉनीटर की जाएगी। जजला रेजजडेंट  की उपजस्ट्थजत रर कायड-जन् पादन पर एक समुजचत 

इलेक् रॉजनक/जडजजटल या सचल समथडकारी प्रणाली के माध् यम से मलू मेजडकल कॉलेज रर संबंजधत जजल ेके 

जजला रेजजडेंसी कायडक्रम समन् ियक (डीआरपीसी) द्वारा जनगरानी रखी जाएगी। य े मॉनीटटरग प्रणाजलयां 

राज् य/कें द्रीय टेररटरी संचालन सजमजत रर रा् रीय समन् िय सले को भी प्राजतिययोग् य ह गी।  

ख. जजला रेजजडेंट कायडक्रमबद्ध मामले की चचाडं , संगोजिय , जनडल क् लब , िोध चचाडं  आदद में दरू से ही भाग 

लेन ेमें समथड होने के जलए रर मागडदिडन, ज्ञानाजडन के जलए कोन तथा ई-संसूचन द्वारा अपने मलू मेजडकल 

कॉलेज/संस्ट् थान में अपन/ेनामोदद्द् ट स्ट् नातकोत् तर अध् यापक (अध् यापक ) रर जिभाग  के संपकड  में रहेंगे।  

ग. संबंजधत स्ट् नातकोत् तर पा्यकक्रम की अंजतम परीषा ा में बैठने के जलए अभ् यथी  को अनुमजत ददए जाने से पहल े

जजला रेजजडेंसी कायडक्रम को संतोषजनक ढंग से पूरा करना एक अजनिायड ितड होगी। 

घ. जजला रेजजडेंसी कायडक्रम समन् ियक (डीआरपीसी) डीआरपी की संतोषजनक ढंग से पणूडता का प्रमाणपत्र जारी 

करेगा रर संबंजधत मेजडकल कॉलेज तथा राज् य सरकार/संघ सरकार को एक जिजनधाडररत कामेट पर जजला 

रेजजडेंट के कायड-जन् पादन पर ररपोटड जारी करेगा।  

(ix) मेजडकल कॉलजे/जचदकत् सा ससं्ट् थान की जजम् मदेारी : सभी मेजडकल कॉलेज / संस्ट् थान  के जलए यह अजनिायड होगा दक िे 

स्ट् नातकोत् तर छात्र  को जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के जलए संबंजधत राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र की सरकार के जनपटान पर रखें। 

संबंजधत जिभाग  के संकाय सदस्ट् य कोन/ई-संसूचन द्वारा जजला रेजजडेंट  को मागडदिडन उपल् ध कराएंगे। स्ट् नातकोत् तर 

जचदकत् सा जिषा ा जिजनयमािली, 2000 के खंड 13.4(क) के अनुसार प्रत् येक मेजडकल कॉलेज/संस्ट् थान, जजला रेजजडेंसी 

कायडक्रम के कायाडन् ियन को मॉनीटर करन ेरर समन् िय स्ट् थाजपत करन ेके जलए अकादजमक सेल के अधीन एक सजमजत गरठत 

करेगा। 

(x) स्ट् नातकोत् तर सीट  की समानपुाजतक िजृद्ध के जलए आिदेनपत्र : मेजडकल कॉलेज/संस्ट् थान, जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के 

जलए स्ट् नातकोत् तर जचदकत् सा छात्र /रेजजडेंट  की बाहर तैनाती के कारण अपने अध् यापन अस्ट् पताल/संस्ट् थान में कायड के 

संभाजित समझौते के जलए प्रजतपूर्वत करने हतेु भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद के अजधक्रमण में िासी बोडड को एमडी/एमएस 

सीट  की समानुपाजतक िृजद्ध के जलए, अध् ययन या प्रजिषा ण का कोई नया या उ् चतर पा्यकक्रम (अध् ययन या प्रजिषा ण के 

स्ट् नातकोत् तर पा्यकक्रम सजहत) खोलना रर अध् ययन या प्रजिषा ण के दकसी पा्यकक्रम (अध् ययन या प्रजिषा ण के दकसी 

स्ट् नातकोत् तर पा्यकक्रम सजहत) में प्रिेि षा मता में िृजद्ध करना जिजनयमािली, 2000 के उपबंध  के अनुसार आिेदन करेगा। 

इस प्रकार के आिेदन जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के कायाडन् ियन के एक िषड के पश् चात दकए जा सकते ह:।  

(xi) राज् य/सघं िाजसत षा ते्र सरकार की जजम् मेदारी : राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र सरकार अपने षा ेत्राजधकार के अंदर जजला 

रेजजडेंसी कायडक्रम जनम् नजलजखत रूप में कायाडजन्ित करेगी: 

क. इस कायडक्रम का समन् िय संयुक् त रूप से जचदकत् सा जिषा ा जिभाग/जनदेिालय रर स्ट् िास्ट् ्  य सेिा 

जिभाग/जनदेिालय द्वारा दकया जाएगा; तथा राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र सरकार के एक अजधकारी को राज् य/संघ 

िाजसत षा ेत्र जजला रेजजडेंसी कायडक्रम (डीआरपी) – नोडल अजधकारी के रूप में नामजद दकया जाएगा। 

संबंजधत सरकार जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के सुजिधाकरण, जनगरानी रर पयडिेषा ण के जलए जजम् मेदार होगी।  
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ख. नामजद राज् य/संघ िाजसत षा ते्र डीआरपी नोडल अजधकारी ऐसे अस्ट् पताल  की पहचान करेगा रर उन् हें 

नामोदद्द् ट करेगा, जो राज् य रर मेजडकल कॉलेज  के स्ट् िास्ट् ्  य सेिा जनदेिालय के परामिड से उपल् ध जिजि् ट 

जििेषज्ञतां , जििेषज्ञ , सुजिधां  रर सेिां  की उपल् धता के जहसाब से इस रोटेिन के जलए उपयुक् त हो 

रर कम से कम 6 महीन ेपहले, रोटेिन के जलए जनयत मेजडकल कॉलेज  के स्ट् नातकोत् तर रेजजडेंट  का एक 

तैनाती कायडक्रम तैयार करेगा। यह अजधकारी  राज्य स्ट्तर पर जिकायत जनिारण के जलए भी जजम्मेदार होगा। 

ग. राज् य डीआरपी नोडल अजधकारी, भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद के अजधक्रमण में िासी बोडड/भारतीय 

आयुर्विज्ञान पररषद द्वारा तैयार दकए गए ् लेटकामड का इस्ट् तमेाल करके स्ट् नातकोत् तर रेजजडेंट  को प्रजिषा ण 

सुजिधां  का जनयम आधाररत आबंटन करेगा  जो दक जनधाडररत मानदडं  के अनरुूप होना चाजहए।   

घ. राज् य सरकार अन् य बात  के साथ-साथ उजचत आिास, कायड स्ट् थल तक पररिहन (यदद रहन ेके क् िाटडसड बएत 

दरू ह:), सुरषा ा, जििेष रूप से मजहला रेजजडेंट  के जलए, सजहत जजला रेजजडेंट  को समुजचत प्रसुजिधाएं 

उपल् ध कराएगी। आिास, सरकारी पररसर  के माध् यम से या संबंजधत राज् य सरकार द्वारा दकराये पर लेकर 

हो सकता ह।ै  

ङ. जजला रेजजडेंट संबंजधत राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र डीआरपी नोडल अजधकारी के षा ेत्राजधकार में रहेंगे, जहां िे 

जजला रेजजडेंसी कर रह ेह:।  

च. यदद दकसी राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र के सभी स्ट् नातकोत् तर रेजजडेंट  को अपन-ेअपने षा ेत्राजधकार के अंदर 

अंतलडजयत नहीं दकया जा सकता, तो उनके जलए रा् रीय समन् िय सेल द्वारा सुजिधाप्रदत् त संबंजधत सरकार  के 

परामिड से परस्ट् पर सहमजत द्वारा अन् य राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र  में तैनाती की संभािना तलािी जा सकती ह।ै  

छ. देि में जिजभन् न मेजडकल कॉलजे / संस्ट् थान  में पूिोत् तर ़ोोन (एनईजेड) के स्ट् नातकोत् तर छात्र  के जलए इस 

बात की अनुमजत होगी दक िे अपन-ेअपन ेराज् य  में जजला रेजजडेंसी कायडक्रम करें।  

ज. राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र की सरकारें राज् य  की स्ट् िास्ट् ्  य सुरषा ा सेिां  के प्रजत अपने योगदान की 

मान् यतास्ट् िरूप जजला रेजजडेंट  को अजतररक् त मानदेय उपल् ध करान े पर जिचार कर सकती ह:। इसके 

अलािा, संबंजधत सरकारें दरूदराज के रर दगुडम षा ेत्र  में तैनाजतय  के जलए प्रोत् साहन देने हतेु उपबंध बना 

सकती ह: रर इन स्ट् थान  पर सेिा करने के जलए स्ट् नातकोत् तर छात्र  द्वारा स्ट् िे् छानुसार करने हते ुप्रोत् साजहत 

कर सकती ह:।  

झ. संबंजधत राज् य सरकारें, राज् य डीआरपी नोडल अजधकारी रर मेजडकल कॉलेज  के बीच समन् िय स्ट् थाजपत 

करने के जलए प्रत् येक जजले में जजला रेजजडेंसी कायडक्रम समन् ियक (डीआरपीसी) के रूप में जजला स्ट् िास्ट् थ्  य 

प्रणाली का एक िरर् ठ पदाजधकारी भी नामजद करेंगी। यह जजला डीआरपी समन् ियक उनके आिास रर 

पररिहन संबंधी आिश् यकताएं तथा उनकी जिकायत  के जनिारण आदद सुजनजचितत करते एए, जजले के अंदर 

जजला स्ट् िास्ट् ्  य प्रणाली के प्रजत स्ट् नातकोत् तर रेजजडेंट  के अजभमुखीकरण, जजले के अंदर तैनाजतय  के पयडिेषा ण 

के जलए भी जजम् मेदार होगा। जजला डीआरपी समन् ियक जजला रेजजडेंट  को छुट्टी स्ट् िीकृत करने के जलए सषा म 

प्राजधकारी होगा।  

(xii) भारतीय आयरु्विज्ञान पररषद के अजधक्रमण में िासी बोडड/भारतीय आयरु्विज्ञान पररषद की जजम् मेदारी : भारतीय 

आयुर्विज्ञान पररषद के अजधक्रमण में िासी बोडड, जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के अंतगडत जिजभन् न संस्ट् थान  को स्ट् नातकोत् तर 

रेजजडेंट  को सुजिधा प्रदान करने रर जनयम आधाररत तैनाती सुजनजचितत करन ेके जलए एक पारदिी  इलेक् रॉजनक ् लेटकामड 

तैयार करेगा। ये कायाडन् ियन के जलए अपेजषा त मानदडं  साधन  ददिार्वनदेि (लॉगबुक, कीडबैक कामड, ज्ञानाजडन संसाधन 

आदद) भी तैयार करेंग े कायडक्रम पर एक डेिबोडड बनाए रखेंगे रर सिोपरर रूप से प्रजिषा ण कायडक्रम की गणुित् ता जनरंतर 

मॉनीटर करेंग।े 

(xiii) रा् रीय/राज् य जनगरानी ततं्र का गठन : (क) भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद के अजधक्रमण में िासी बोडड/ भारतीय 

आयुर्विज्ञान पररषद जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के कायाडन् ियन पर जनगरानी रखन े के जलए स्ट् िास्ट् ्  य एिं पररिार कल् याण 

मंत्रालय, भारत सरकार के परामिड से एक रा् रीय संचालन सजमजत गरठत करेगा। 
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(ख)  रा् रीय सचंालन सजमजत की अध् यषा ता िासी बोडड/भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद ्के नाजमजत द्वारा की जाएगी। 

स्ट् िास्ट् ्  य एिं पररिार कल् याण मंत्रालय के नाजमत सदस्ट्य (जो अपर/संयुक् त सजचि के र:क से नीचे का न हो) 

रर स्ट् िास्ट् ्  य सेिा महाजनदेिालय के नाजमत सदस्ट्य तथा कम से कम छह राज्य सरकार /संघ िाजसत षा ेत्र 

सरकार  के प्रजतजनजध इस सजमजत के सदस्ट्य ह गें। यह सजमजत  जतमाही ररपोटें केन्द्रीय सरकार को प्रस्ट्तुत 

करेगी। 

(ग)  यह रा् रीय संचालन सजमजत भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद के अजधक्रमण में िासी बोडड के अधीन एक रा् रीय 

समन् िय सले (एनसीसी) स्ट् थाजपत करेगी, जो जजला रेजजडेंसी कायडक्रम रर राष्ट्रीय स्ट्तर पर जिकायत 

जनिारण के जनबाडध रर दषा  कायाडन् ियन के जलए जजम् मेदार होगा।  

(घ)  राज् य/संघ िाजसत षा ेत्र की सरकार, प्रधान सजचि/सजचि (स्ट् िास्ट् ्  य) की अध् यषा ता में एक राज् य/सघं िाजसत 

षा ते्र स्ट् तरीय सचंालन सजमजत गरठत करेगी रर इसमें जजला रेजजडेंसी कायडक्रम के कायाडन् ियन में सुजिधा 

प्रदान करन ेके जलए प्रधान सजचि/सजचि (जचदकत् सा जिषा ा), स्ट् िास्ट् ्  य सेिा जनदेिक, जचदकत् सा सेिा जनदेिक, 

स्ट् िास्ट् ्  य जिश् िजिद्यालय के रजजस्ट् रार रर मेजडकल कॉलेज  के डीन िाजमल ह गे।  

(xiv) जजला रेजजडेंसी कायडक्रम का िभुारंभ : 

जजला रेजजडेंसी कायडक्रम, 2020 में कायड  माहण करने िाले स्ट् नातकोत् तर (सामान् य जििेषज्ञता) बैच के साथ कायाडजन्ित दकए 

जाएंगे।  

डॉ. राकेि कुमार ित् स, महासजचि 

[जिज्ञापन-III/4/असा./223/2020-21] 

रट्पणी : प्रधान जिजनयमािली नामत: “स्नातकोिर जचदकत्सा जिषा ा जिजनयमािली, 2000”  ददनांक 7 अतूियबर, 2000 को 

भारत के राजपत्र के भाग III, खंड 4 में प्रकाजि त की गई थी रर इसे भारतीय आयुर्विज्ञान पररषद ्की ददनांक 

03/03/2001, 06/10/2001, 16/03/2005, 23/03/2006, 20/10/2008, 25/03/2009, 21/07/2009, 

17/11/2009, 09/12/2009, 16/04/2010, 08/12/2010, 27/12/2010 09/02/2012, 27/02/2012, 

28/03/2012, 17/04/2013, 01/02/2016, 17/06/2016, 08/08/2016, 31/01/2017, 11/03/2017, 

06/05/2017, 27/06/2017 31/07/2017, 20/02/2018, 05/04/2018, 28/01/2019, 08/03/2019, 

15/03/2019, 05/04/2019, रर 22/07/2020 की अजधसूचनां  के अंतगडत संिोजधत दकया गया था। 

 

 

BOARD OF GOVERNORS IN SUPERSESSION OF MEDICAL COUNCIL OF INDIA 

NOTIFICATION 

New Delhi, the 16th September, 2020 

No. MCI-18(1)/2020-Med./121415.—In exercise of powers conferred by Section 33 of the Indian 

Medical Council Act, 1956 (102 of 1956), the Board of Governors in Super-session of Medical Council of 

India with the previous sanction of the Central Government hereby makes the following regulations to 

further amend the “Post-graduate Medical Education Regulations, 2000” namely:- 

1.    (i) These Regulations may be called the “Post-graduate Medical Education (Amendment)  

Regulations, 2020.” 

(ii)  They shall come into force from the date of their publication in the Official Gazette. 

2.  In the “Post-graduate Medical Education Regulations, 2000”, in Clause 13, under the heading of 

“Training Programme”, in sub-clause 13(1) following shall be added as proviso: 

Provided that in respect of MD/MS students admitted with effect from academic session 2020-21, the 

training imparted as part of District Residency Programme in District Health System, as provided for in 

sub-clause 13 (11) of these Regulations shall be considered as training imparted in a medical institution.     

3.  In the “Postgraduate Medical Education Regulations, 2000”, in Clause 13, under the heading of 

“Training Programme”, sub-clause 13 (11) shall be added as under: 
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13 (11). District Residency Programme (DRP) 

(i) Preamble:  Two essential tenets of postgraduate medical training are: (i) learning experiences have to 

be derived from and targeted to the needs of the community; and (ii) doctors have to be trained in diverse 

settings including those which are close to the community. The District Health System including the 

District Hospitals constitute the most important part of the country’s public healthcare enterprise. District 

Hospitals represent multi-specialty facilities providing comprehensive secondary level care. Close to the 

communities than most medical colleges, and these facilities are a major source of health services for the 

people.  

(ii) Objectives: The main objectives of the District Residency Programme (DRP)would be (i) to expose 

the postgraduate student to District Health System and involve them in health care services being provided 

at the District Hospital for learning while serving; (ii) to acquaint them with the planning, implementation, 

monitoring and assessment of outcomes of the National Health programmes at the district level; and (iii) to 

orient them to promotive, preventive, curative and rehabilitative services being provided by various 

categories of healthcare professionals under the umbrella of National Health Mission.  In doing so, the 

postgraduate medical students would also be contributing toward strengthening of services of the District 

Health System as specialty resident doctors working as members of the district teams.  

(iii) Definition of District Hospital: For the purpose of this programme, a District Hospital shall be a 

functional public sector/government-funded hospital of not less than 100 beds with facilities/staff for the 

designated specialities at that level / facility. 

(iv) Definition of District Health System: For the purpose of this programme, the District Health System 

shall include all public sector/government-funded hospitals and facilities (including community health 

centres, primary health centres, sub health centres, urban health centres etc.), as well as community 

outreach system in a district. This would also include district system engaged in running respective public 

health services including the implementation of national and state public health programmes. 

(v) District Residency Programme: All postgraduate students pursuing MD/MS in broad specialities in 

all Medical Colleges/Institutions under the Indian Medical Council Act, 1956 shall undergo a compulsory 

residential rotation of three months in District Hospitals / District Health System as a part of the course 

curriculum. Such rotation shall take place in the 3
rd

 or 4
th
 or 5

th
 semester of the Postgraduate programme. 

This rotation shall be termed as ‘District Residency Programme’ (DRP) and the postgraduate medical 

student undergoing training shall be termed as a ‘District Resident’.  

(vi) Training and Responsibilities of District Residents:  

a. Clinical Specialities:   

 During this rotation, the District Resident will be posted with the concerned/aligned specialty 

team/unit at the District Hospital, and will be trained under the overall guidance of the District Specialists. 

The District Resident will work under the overall directions and supervision of the District Residency 

Programme Coordinator (DRPC). The clinical responsibilities assigned to the Residents would include 

serving in outpatient, inpatient, casualty and other areas, and encompass night duties. 

b. Pre- and Para - Clinical Specialities:   

 Postgraduate students of pre/para clinical disciplines (namely, Anatomy; Biochemistry; Community 

Medicine; Forensic Medicine;  Microbiology; Pathology; Physiology; and Pharmacology) will be trained 

by the District Hospital and Health System teams within the available avenues in coordination with the 

District Health Officer/Chief Medical Officer.  They would be trained in and contribute to the 

diagnostic/laboratories services, pharmacy services, forensic services, general clinical duties, managerial 

roles and public health programmes etc., as applicable. They may also be posted in research units / 

facilities, laboratories and field sites of the Indian Council of Medical Research and other national research 

organizations. 

(vii) Stipend and Leave for District Residents: The District Residents shall continue to draw full 

stipend/salary from their respective medical colleges for the duration the rotation subject to the attendance 

record submitted by the appropriate district authorities to the parent medical college/institution, based on 
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methods and system as prescribed. Subject to exigencies of work, the District Resident will be allowed one 

weekly holiday by rotation. They shall also be entitled to Leave benefits as per the rules/guidelines of the 

parent College / University.  

(viii) Training during DRP and Certification thereof:  

a. Quality of training shall be monitored by log books, supportive supervision and continuous 

assessment of performance. The attendance and performance of District Residents shall be 

tracked by the District Residency Programme Coordinator (DRPC) of the District concerned, as 

well as and the parent Medical College through an appropriate electronic/digital or mobile 

enabled system.  Such monitoring systems shall also be accessible to the State/Union Territory 

Steering Committee and the National Coordination Cell.  

b. The District Residents would remain in contact with their /designated postgraduate teacher(s) 

and departments at their parent Medical College / Institution by phone and e-communication for 

guidance, learning, and for being able to participate remotely in scheduled case discussions, 

seminars, journal clubs, thesis discussions etc.   

c. Satisfactory completion of the District Residency shall be an essential condition before the 

candidate is allowed to appear in the final examination of the respective postgraduate course.  

d. The District Residency Programme Coordinator (DRPC) shall issue certificate of satisfactory 

completion of DRP and report on the performance of the District Resident on a prescribed 

format to the concerned Medical College and the Government of State/Union Territory. 

(ix) Responsibility of Medical College/Medical Institution: It shall be incumbent upon all Medical 

Colleges/ Institutions to place the postgraduate students at the disposal of the Government of concerned 

State/Union Territory for the District Residency Programme. The faculty of the concerned departments 

would provide guidance to the District Residents by phone/e-communication. In accordance with Clause 

13.4 (a) of the Postgraduate Medical Education Regulations, 2000, each medical college/institution will set 

up a committee under the Academic Cell to coordinate and monitor implementation of District Residency 

Programme. 

(x) Application for Proportionate Enhancement of Postgraduate Seats: The Medical College/Institution 

may apply in accordance with the provisions of the Opening of a New or Higher Course of Study or 

Training (including Post-graduate Course of Study or Training) and Increase of Admission Capacity in any 

Course of Study or Training (including a Postgraduate Course of Study or Training) Regulations, 2000 for 

proportionate enhancement of MD/MS seats to the Board of Governors in super-session of the Medical 

Council of India to compensate for the potential compromise of work at its teaching hospital/institution due 

to out-posting of the postgraduate medical students/residents for the District Residency Programme. Such 

applications can be made after one year of the implementation of the District Residency Programme. 

(xi) Responsibility of Government of State/Union Territory: The Government of State/Union Territory 

shall implement the District Residency Programme within their jurisdiction as under:- 

a. The Programme shall be coordinated jointly by the Department / Directorate of Medical 

Education and the Department /Directorate of Health Services; and an Officer of the State / 

Union Territory Government shall be designated as the State/UT District Residency Programme 

(DRP) Nodal Officer.  The concerned Government shall be responsible for their facilitation, 

oversight and supervision of the District Residency Programme. 

b. The designated State/UT DRP Nodal officer shall identify and designate hospitals that are 

suitable for such rotation in terms of availability of specific specialties, specialists, facilities and 

services available in consultation with the Directorate of Health Services of the State and the 

medical colleges, and develop a placement schedule of the Postgraduate  residents of the medical 

colleges due for Rotation at least 6 months in advance. This Official will also be responsible for 

grievance redressal at State Level.  
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c. The State DRP Nodal officer shall undertake rule-based allotment of the training facilities to the 

Postgraduate Residents using the platform developed by the Board of Governors in supersession 

of Medical Council of India/Medical Council of India.   

d. The State Government shall provide appropriate amenities to the District Residents, including, 

amongst others, suitable accommodation, transportation to workplace (if living quarters are far 

away), security, especially for lady residents. Accommodation could be by means of government 

premises or that rented by concerned State Govt. and should conform to prescribe norms.  

e. The District Residents shall remain under the jurisdiction of respective State/UT DRP Nodal 

officer where they are undergoing District residency.  

f. In case all the postgraduate residents of a State/UT cannot be absorbed within their respective 

jurisdiction, possibility of posting them to other States/Union Territories may be explored by 

mutual understanding in consultation with the respective Governments facilitated by the 

National Coordination Cell.   

g. It shall be permissible for the postgraduate students from the North East Zone (NEZ) in various 

medical colleges/institutions in the country, to undergo District Residency Programme in their 

respective States.   

h. The State/UT Governments may consider providing additional honorarium to the District 

Residents as a token of recognition of their contribution to the healthcare services of the States. 

In addition, the concerned Governments may make provisions to incentivize postings to remote 

and difficult areas, and encourage volunteering by postgraduate students to serve at these places.  

i. The concerned State Government shall also designate a senior official of the District Health 

System as the District Residency Programme Coordinator (DRPC) in each District for 

coordinating between the State DRP Nodal officer and the medical colleges. The District DRP 

coordinator shall also be responsible for orienting the postgraduate residents to the District 

health system, supervising the postings within the district, ensuring their accommodation and 

transport needs, and for grievances redressal, etc.. District DRP Coordinator shall be the 

competent authority for sanctioning leave to District Residents. 

(xii) Responsibility of Board of Governors in supersession of the Medical Council of India/Medical 

Council of India: The Board of Governors in Supersession of Medical Council of India shall develop a 

transparent electronic platform to facilitate and ensure rule-based placement of PG residents to various 

institutions under the District Residency Program. They shall also develop requisite norms, tools, 

guidelines for implementation (log book, feedback form, learning resources etc.), maintain a dashboard on 

the programme and above all, continuously monitor the quality of the training programme.  

(xiii) Constitution of National/State Oversight Mechanisms: (a) The Board of Governors in supersession 

of Medical Council of India/Medical Council of India shall constitute a National Steering Committee in 

consultation with the Ministry of Health and Family Welfare, Government of India to oversee the 

implementation of the District Residency Programme.  

(b)  The National Steering Committee shall be chaired by a nominee of Board of Governors / Medical 

Council of India. The Committee shall comprise nominated members from the Ministry of Health and 

Family Welfare (not below the rank of Additional/Joint Secretary), Nominee of  Directorate General of 

Health Services (DteGHS) and representatives of at least six Governments of States/Union Territories. The 

Committee will submit quarterly reports to the Central Government.  

(c) The National Steering Committee shall establish a National Coordination Cell (NCC) under the Board 

of Governors in supersession of the Medical Council of India which shall be responsible for the smooth and 

efficient implementation of the District Residency Programme and grievance redressal at national level. 

(d) The Government of State/Union Territory shall constitute a State/Union Territory level Steering 

Committee chaired by Principal Secretary/Secretary (Health) and comprising Principal Secretary 

/Secretary (Medical Education), Director of Health Services, Director of Medical Education, Registrar of 
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the Health University and Deans of the Medical Colleges to facilitate the implementation of the District 

Residency Programme.   

(xiv) Launch of the District Residency Programme: 

The District Residency Programmes will be implemented with the PG (broad specialty) batch joining in 

2020.  

Dr. RAKESH KUMAR VATS, Secy. General  

[ADVT.-III/4/Exty./223/2020-21] 

 

Note : The Principal Regulations namely, “Postgraduate Medical Education Regulations, 2000” were 

published in Part III, Section 4 of the Gazette of India on 7th Oct., 2000 and amended vide Medical 

Council of India Notification dated 03/03/2001; 06/10/2001; 16/03/2005; 23/03/2006; 20/10/2008; 

25/03/2009; 21/07/2009; 17/11/2009; 09/12/2009; 16/04/2010; 08/12/2010; 27/12/2010; 

09/02/2012; 27/02/2012; 28/03/2012; 17/04/2013; 01/02/2016; 17/06/2016; 08/08/2016; 

31/01/2017; 11/03/2017; 06/05/2017; 27/06/2017; 31/07/2017; 20/02/2018; 05/04/2018; 

28/01/2019; 08/03/2019; 15/03/2019, 05/04/2019  &  22.07.2020. 
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